
シングルマザー世帯限定
女性スタッフが 2名で訪問

シスターフッドの

当施設は、児童福祉法第３５条の認可を受けていない保育施設（認可外保育施設）として、同法第５９条
の２に基づき都道府県（権限を委譲された市）への設置届出を義務づけられた施設です。（山形市へ届出済）

この事業は、森正勝 氏からの寄附を活用した、やまがた社会貢献基金協働助成事業の助成を受けて実施しています。

主催／特定非営利活動法人 Sisterhood   

Sisterh�d

・ 村山地方のシングルマザー世帯に限り、月１回まで利用可能（2026年 2月末まで）
・ 保護者の方が在宅している条件で、育児とお掃除の支援を2時間いたします
・ 女性スタッフが 2名でご自宅に訪問します
・ 駐車場のご用意をお願いします（利用できない場合は、近隣の有料駐車場をお伝えください）

在宅ワークのあいだ、

少しだけ子どもを

見ていてほしい

「自分の時間」が

全くなくてつらい

たまには「大人の人」と

ゆっくり話がしたい

2時間
500円
対象／村山地方の
シングルマザー世帯

ベビーシッターが
お子様を見守り

ご希望の場所の
お掃除いたします

ご予約、お問い合わせはQRコードから



Sisterh�d

Sisterh�d
特定非営利活動法人Sisterhood

銀行お振込みは
GMOあおぞらネット銀行　法人営業部　

普通　1911440　トクヒ )シスターフッド

クレジットカードからは
QRコード
寄付サイトSyncable

　私たち NPO 法人 Sisterhood は、ジェンダー平等を目指し、誰もが〈自分らしく〉生きられる地域社

会にしていくことをミッションに活動している団体です。

　

　2022 年、Sisterhood を立ち上げた直後に SNS から入った相談が「DV から逃げている」というも

のでした。その後も女性の皆さんから離婚やDVに関する相談を受ける中で、シングルマザーの方たちの

大変さを耳にする機会も増えました。

　私たち Sisterhood のスタッフも、様々な困難を乗り越えてきたシングルマザーたちです。この「育児

＆掃除支援」の事業は、かつての自分のような人たちに寄り添いたい、というスタッフたちの想いが形になっ

たものです。

　・ワンオペで子どもと2 人きりの空間が辛くなってしまった、
　・将来のことが不安で眠れなくなる、
　・とにかく時間が足りない。誰でもいいから手伝って ！

　そんな苦しい状態にある女性の力になれたら。ひとときでも肩の荷を下ろしてホッとしてほしい。2 時間

だけでは足りないかもしれませんが、この事業を通して “相談できる人がいる” という安心を少しでもお届

けできたらと思います。

就活用スーツ無料レンタル事業
2024 年度に山形県からの助成をいただき、女性用リクルートスーツのレンタル事業を開始
しました。市民の皆さん、県職員の皆さん、企業の皆さんからスーツ・靴・バッグの提供を
いただき、およそ90着のスーツを常時準備しています。サイズは5号～19号。パンツスー
ツや、カジュアルスーツもあります。貸出期間は相談のうえで決められますので、お気軽に
Sisterhoodの公式 LINEよりお問い合わせください。

寄付のお願い
Sisterhood では、常時、市民の皆さんより寄付を募集しています。いただいたご寄付は、上記スーツのクリー
ニング代や、生活が困窮している女子学生やシングルマザーの方への食糧支援などに充てさせていただきます。
クレジットカードはSyncable、銀行振込は下記の口座へお願いいたします。


